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Introduzione 
�

����� �� !� "���#� ��� "���� $�� !�
�%�&������ �������� �� '()� *����%��� ���
�����+����"��!�%�*�$������+������,�%�
��%��� �� *����%��� ��� ����#� �%�(� , %�
�$$�����  $����� ��� � ��� ��� ���(� ���
$��*�� ����%�� ���%�$�� ��� , ���� ���
���� �$$�%�� �����,�-���� "�"�%��
$��.�#� �&��� �%&���$*�� "�"����� ���
!� �$$�� ��*����� ��&���#� �%���
,�%��� ������ ������/�� ���
���$�%"�.�������&������*�������� $��
$��-�$����$ � ��� � ���/��+�%*�����
%�*�.����� �������� �� �"�� ������ ���
0�$$����.����(� ���&���.����(�
$���� %�12(� �� ��$��*�����.�� ������*,�$$�-������ ���� �� "���� ��� �$$��.�� ��� � �$���
3*������%�4#����,%�$$��/5����������������%��.������ /�*��/��������%&���$*��$��$"��&���(�
��+����(�����*-��������� �$�(�$��.������ ����� ���� $��-�����#������ ��!�������$,��$�-����
*���� �$ �� ��� ����$��-�$�#�

�
������ $���� �� %�+�%�*����� �/�� ��� $������� �%�- ����� � ������ �� � ���� +���� � ��� "���(�

+����(� �,, ���(� ��6� ��� � �� �&��� ��$�� /�� �%�&���(� �� � � �� ���� $�� , 6� ,%�$�����%�#�
�%�-�-��*������$�����"��!����,����%����������*���/� ����3�����4�$ ����������$��%%�%����� ��
% $�������"�������� �������#���������$�(��"������*� ���#�

�
�
	��,�� ��� � �$���%���.����� !� ����&�%�� �� *������$*�� � ��%�&���.����� �� �� -�$�&���

��%��������� �*�����������"����+�$���������$�#�
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Caratteristiche chimiche dell’acqua 
�
� ����� ��!�+�%*������� �����*������$$�&�����-%���.. ����$,'���&������� �����*��
��� ��%�&���� �� ���� � �� ��,,������ �����%������ ���� ��� ��"�$�#�	��*�����+%����(�� ����(����
 ���$�% �� %�� �� ,�%�*���� ���%���%���(� ���� ��� ����%� � �����*�� ��� �$$�&���� �� ��� � ���%��
"�%�������� �����*�������%�&��������� ����,,������� ����%������0%�,,%�$��������&� �������
� ��, ������ ��������2(���$���.��������%���*������� ��78()�&%���(�*�����,%����������&����
+�%*��������� ����%�&����!� ��,�����+�%��%��,�%���� ++�����������,,���������������"�$�#�

�

��
�
�
���*��������%�$ ���� �$�**��%���(� �� ����� ���+�%��� �� ++�%��.�� ��� �����%���&���"����

0���!������,������������%�%%����$��&��������%������ ���&�*�2(������*�����,���%�#�
��
��� +�%���

��++�%��.�� ���
�����%���&���"���� �%��
�$$�&���� ��� ��%�&����
�� $�� ��� +�%*�.����� ���
��&�*�� ��%�&���� �%��
"�%��� *�������� ���
��� �#� 9 �$��� ��&�*��
/����� ���+�%.�������%���
�:�7� ���  �� ��&�*��
��"������(� �� $���� +�%.��

��� ���%�.����� �%�� ��%��/�� �,,�$��(� ���!� �%�� ��� ,�%. ����� ��%���� ,�$���"�� ��&��� ��%�&���� ��
� ����� ��&���"�� ������$$�&���#� �� ��� ���� �/�� ,%�$�� ����� ����� ��%����%�$����� &������ ���
,%�,%����� ,�%������%�(� ��*�� ��� -�$$�� ���$����� ��� "� ,�%�(� ,�%� � �� -�$�&��� ,�%��%��� ��
��*,�%�� %�� *����� ,�;� ���"���� ,�%�/5� $�� "�%�+��/�� � ��-����.����#� 
�����  ��� ��%���
� ������� ��� ���%&��� ������� ��$�� /�(� �����%�(� �� � *����� ��� ��*,�%�� %����+�%��%���/��
$��������*��������%����� ���(���*������������������ �������������*��������%�#�
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���+�%���,���%��������%*���� ���/�� ���

��,������ ��� $���&���%�� ��� *�������� ,���%�(�
,�%�� �� ����� ��%�$ ���� �$$�%�� �� �����������
$��"����#� ������**�&���� !� "�$�-���� ��*�� ���
,�%��� ,�$���"�� ������ *�������� ����� ��
��%������ ��������(� $��-���..����� � ����� ���
+�%.����� �������&���"������������#��

�
��� ��*�� .����� ������ $ ,�%+����� ���

��������� �%�� *�������� ,���%�� �� �,���%�(�
,%���$$�� ��%*�����*���*����� +�"�%���(� !�
����� -�$�� ������ +�%*�.����� ���� -���=�%�
��,������ ������ *�*-%���� ,��$*�����(�
�%&�������+����*�����������&������� ��������
� ����������%��*�*-%����-����&��/�#�

�

�
�
�
�����&�*����� ����� �(� $�*,%�� &%�.��� ��� $ �� ��,���(� $��"���� ��� ��������� ������

*��%�*�������� -����&��/�#� ���$��"���.����� !� ���+�%* �.����� ���  �� ��"�� �%�� ��� ��� ��
3$��-��*�����+�$$���4�����%��������*��%�*�������#�� ��,%���������%�����(������� $�� (�$����
 ���$�� .����� ����������� ������ � ���� ���$��&���� *�� ������$���� ��-�%�� ��� * �"�%$�#� ���
,�%����� ��� ��� �� ��� ��%���.����� ������ $�� �.����� �� � $��(� ,�%��� ���  ��� ������$�.�����
������$�� .����(������� &�� (����� �����,%�������,�%����������-�%������*�"�*��� �#�
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Liquidi nell’organismo 
�

����� �� ��$��� �$��� ��%��� ���
>7?� ������%&���$*�� �� "�%��� ���
%�,,�%��� �������(� ����  �� *�$$�*��
����� ��$����� �� ��*�� �����
,%�&%�$$�"�*����� ����
����"���/��*����#� ����  �*����
,%�$�������  ��� ,�%���� ����
*�&&��%�� ������ ������ ��� %�,,�%���
����� *���%� *�$$�� &%�$$�(� ��$@� &���
������� %�$,����� ��� $������%�#� ���
$ ���"�$����� ���� ��� ���� �A�%����� ��%��
��� ����%$��.����� �� ,��$*�����(� !� ��" ��� ����� ��"�%$ �� ��*,������� ,%������� ��� � �$���
��*,�%��*����(��/�������"�%$�+�������,%�,%����#�

�
���*-%����� ���  �� *�$�� �� *�..�� !�

+�%*����,�%����8B()?������� �(���� ��*�$��
��*�..��,�%����8'(C?������ ���%��*�$��,�%�
���8�(<?#����+���� *���(������� ���*�*�����
������ "���(� !� ,�;� ��%������ ���  ��� *�� $�� ��
���  ����&�(� �� � �$��� ��� ����� � �&�� $ ����
%���"��.���������� ��,�%������$�%��"���#������
��$�����%�&&� �&�� ���B)?� ��  �� �������� $��
����$��� ���B�(�?#� ���/�� ���%���*-��� ��%����
������������!�*�&&��%���/��������� ���D� ��
��������� ��� B� E&� ���*���� ������ �<� �%�(� ���
*���� ����$ �� ��� ���� �A�%����� ��%�(� ����%��
��%����:B���� ���� ���#�

�
�� � �� &%����� ��*,�%��*����� ��%���(�

���%����� ��%��0��F2� ��� �A�%����� ��%��0��F2�
$����$�,�%����������*�*-%����,��$*����/��
�� $�� ��"������ ��� ,��%�*����� ��� �$�� ���
%�&����� ��� ��%��� �:'� ��� �:'�
%�$,����"�*����#� ��� ���� ��� ���� /�����
,�$$�-������ ��� ����%����%�� ��%����*���� � ��� ��������� ��� ��� �(� �/�� ��++����� ��-�%�*�����
���%�"�%$�� ��� *�*-%���� 0��� ����.����� ������,������� � -���%�� %�����(�  %���%���� ��
"�$������2(�������� ��$����$�%�- �$���$�& ��������� ������%�.���������$�� ��#����$*��������
!�  ��� ,%�,%����� �����&���"�(� �/�� ��,����� ���!(� ���� � *�%�� ��� ,�%�������� ��.��/5� ������
��%����� %���/�*���#�

�
�����"�%$����*,�$�.������/�*��������� ����*,�%��*�� ���!���" ������,�%��������

������++ $�-������������,%����������%�"�%$�����*�*- %����0�++�����
�����2(�������,�%���
�������%*����"�%��$"�����������,�*,���
��$��������� �:E#�
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Effetto Donnan-Gibbs:��������++ $�-����$���� ���-%�����%�� ���*�*-%����� ���%��
,�%*��-�����(������� ���-%��(�����������%�.�������� �����������������$�%�� & �����%����� ��
��*,�%��*����#� 	�(� ,�%� �$�*,��(� *����� ���� $���� 0�7� ��F�2(� ���  ��� ���� � ��
��*,�%��*����� ���%�*-�� ��$��� ���� ��� ��� �� ��$����� ��(� ��,��  �� ,���&��� ���*�� ��� ��G���
F�H�$���� ���-%�%������������ ��������%�*-������*,� %��*�����$�%��$������ & ���#�

�
��� ��$�� ��*-����� $�� ���  ��� ���� � �� ��*,�%��*����� !� ,%�$�����  �� ����� ����

��++ $�-���� ���%�"�%$�� ���*�*-%���� �/��&���$�,�%�#� ������ ��$�%������ ��� � �$��� ����� !�
��������� ,���"������� ,%������� ���
H�0�� ���$ �� ����% ������ ��G2(� ��� ��*��$����� �%�,,��
&%�����,�%�,���%���++����%�#��&&� �&��������$��$$�� $���D�

�
���� ����� ��++ $�-���� �������� ��� �� ���-%�%$�(� *�� �� � ,%�$��.�� ��� ���
H� ,%�"����

 �����$�%�- .�������$�& ���������� ���-%��#�	������ ������&&�������--$H
��������+����D�
�

%&�'( )�* �I� %*
+()�* �J� %&�'( )�* �I� %*
+()�* �
������$�%����$�D�
������������������������������������ , �I� - �����������J������������ . �I� . ����������!����'>�J�'>�

�
���,%�$��.����� ��*�&&��%�� *�%����������������*,�% ��*���������������������

��++ $�-���� 0���
H2(� ,�%��� ���  ��� *�&&��%�� ,%�$$��� �� �$*������ ��� � ���
��*,�%��*����(� ��� !� ��+������ ,%�$$����� �������� (� �/�(� ��� ,%�����(� ��%%�$,����� �����
�������%�.�����������,%������#�

�
��� *������$*�� ��� ��--$H
������ $,��&�� $����  ��� ,�%�� (� � ����� $������(� ������

��"�%$�� ��*,�$�.����� ���� +� ���� ��%,�%��� ���%�� ��� � A�%�� ���� ��%�#� ��� $������� ��
+����*������� *������$*�(� ,�%� ��� � ���� ���%&���$*�� $ ,����� &%��� ,�%��� ��������%&���
,%������� ���� ,%�,%��� *���-���$*�� �� � ����� +�%��*��� �� ����"�(� !� ��%�"���� ����
+ �.����*�����������,�*,���
��$����������G:EG#�



� B

�
��������
����
�/ ����,�*,��������:E�

!�  �� �%�$,�%����%�� ���
�� � ��� &%���� ���
�������%�%��  �� *���-������ ����%�� &%�������#�
��%�+�%� � �$��� ,%������� �����%&��� *���-������
����$$�%���,�%������"�%���������%���$��������
�#�

�
9 �$��� ,%������� �$,����� ������ ���� ��� '�

���*�� ��� ��G�,�%������ �����*,�%����*�����
�� ���*�� ��� EG� ��������%��� 0����,�%��2(�
*���������� ��� � �$��� *����  ��� +�%���
��++�%��.������������%�.��������� �$�������#��

�
�����"�%$���������%�.��������%������A�%��

���� ��%�� ��� ��� �� E� $���� +����*������� ,�%� ���
"���D�*�����&�������$*������������������ ��(�����
$��$���/������� �����%������$���$����$�& ������ �$� ��+�%.�(�&���%���������++�%��.��
��� ,����.����� �%��$*�*-%���� ��� � ���� ��� ���� ��� �� � �� � ����� ������-���� ��� ,�%������%��
0��%"�$����* $����%�2�����%����*,�%������*���-����� ���*�����&� ��$�������%����*���������
"��&����,�%�������������%������/��&%�.������������� *,�%��������%��������������G#�

�
�� � �� *������$*�� ��*-������ ,�%����� ����� ��$��� .��� �� ���  �� ��*,�%��*�����

���%����� ��%�� %����� ��� ,%������� �� EG� �� � ����� �A�% ����� ��%�� %����� ��� ��G� �� F�H#� ���
,��$*�(� �/�� ,%�$�����  ��� �������%�.����� ,%������� %� ��"����(� ��++�%�$��� ��� ,�%��� ����
%�$���������� ��������%$��.����#�

��� "�� *�� ���� ��� ���� �A�%����� ��%�� !� ����%*������ ,%����,��*����� ���� ��G� ��
��&��� ������� F�H� �� -���%-������ �/�� $�& ���� ��� $���� � ,�%� �� ���-%�%�� ��� ,����.�����
�����%���#� ��� ������ ��� ��� EG� ����%*���� ��"���� ,%�� ��,��*����� ��� "�� *�� ���� ��� ����
���%����� ��%�#� 9 �$��� � �� ����� $���� %�����"�*����� �*,�%*��-���� ����� *�*-%����
,��$*����/��0��� ,���$$��� *����� *���� ����$����2(� �� � �� ��%�� �������%�.����� !�%�&������
���%�"�%$�� ���.����� ������ ,�*,�� ��G:EG(� ,%���$$�� �
 �� ��,�������#� 
�� � ��
���*,�%���.������������ ��������G���EG�����������%� ���$�%�- .����� ������%&���$*��,�%�
 ���- ������%���.�������������������� ��%������A�%� ���� ��%�#��

�
��%� � ����� +����*������(� ����� �� ���� ��%�� ���� !� %� &������ ��%����*�����

������%&���$*�(� �/�� ,�$$�� ��� *�*-%���� ,�$$�"�*����� ���%�"�%$�� ������� *�������%��
������ ��� �,�%���(� *�� ���%�"�%$�� ��� ����%����� ����� ��$*�������� �� ��� "�� *�� ���� ��F#�
F�*�� !� �$�*,��+������
������**�&���(� $�� , 6� ����%��
������%�� �� ��$��%���.�����
���� ��%�� ����$���� ,�%�,�%�����
������� ��� ��� �(� *�� ���/��
,�%� ������$$�"�������� ������
$����� �A�%����� ��%�(� �/��
%��/��*����� ��� �� ����
��*,�%��*����� ���%����� ��%��
��� ,%�"���� ��� ��$��%���.����K�
�,, %�����,�%��%���.��������� ��%����*�� ���������� �����%�.�������������A�%����� ��%�#�



� C

Acquaporine 
�
��� ��� �,�%���� $����  �� &% ,,��

���&����,%������� �%��$*�*-%���� ���� ���
������$����,�%���,%������������%���'7#777(�
��� � �� ��*��%�+������ ��� ��%��% ���� ��� �������
*�������%�� �������� �(� ,%�$����� ��� �&���
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L’organismo mantiene il proprio patrimonio idrico cellulare ed  extrcellulare regolando la sola 
componente extracellulare. La composizione intracellulare si equilibrerà poi con il LEC. 
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Controllo dell’osmolalità dell’acqua: La sete e la vasopressina. 
�
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Controllo del volume di acqua: La regolazione renale del Na+. 
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Assorbimento dell’acqua 
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Anche nel caso dell’iperidratazione, l’eccesso di acqua presente nell’organismo è da 
valutare in rapporto all’osmolalità dei liquidi. 

L’iperidratazione 
�

���/�� $�� ��� ,%����,���� ,%�-��*�� ��&���� ������� �� !� $��.����%�� ��� $ �� ����
��$,���-������ �� ��� $ �� ����  ����..�� ��� � ������� ��� & ���� 0��$��%���.����2(� !� ����%��
,�$$�-���� %���"�%�� ��$�� ����%��� %�� +������ ��" ��� � ���� $ ��
����$$�"�����%�� .����#�

�
�
)�
���
������
���� 
������
�� (� ��*�� $�� �$$�%"�� ����

�� +%�&/�� �/�� �--����� ��&�%���� ��� �� $�����(� ��� *� ����
������$*�������� �A�%����� ��%�� %��/��*�� ��� �� ���� ��%�� +���� ���
%��� ���-%��� ������ +�%.�� �$*����/�(� ���� �,�%��%���. �����
�A�%����� ��%������$��%���.��������%����� ��%�#��

�
�
������ 
���
������
���� 
�����
�� (� ��� ����%�%��(�$�� /��  �� ��F� �--��������*��

�,�������(� ,�%� � �� ��� �� ,�$$�� ������ ���� ��(� ,�%� �  �(� ����� +���(� ���%�*-�� ��
��*,�%��*�����%�$ ������ �,�%��%������ �� �,�$*�����#� ��� $����*�����&��(� $,�$$�� �� $����
��� ����$$�"�� ,%�� .����� ��� �%*���� ������ %������ �� � �� ���%�� .�����+�%.���� ��� ��� ��
0��%� %�(� ,�.������ ,$��/���%���2(� , 6� ����%�� ��� ��� *�� ,�;� �� *���� �"������� +���� �����
��*,�%$�� ��� "�*���(� ��+����(� $����� ���+ $������(� �, ����%��*��� ��� ��� �.����(� ���*��
��%�-%������*�%��� %
�����
���
������������(� �

�
��� 
���
������
���� 
�����
�� � !� ��" ��� �����,,�%��� ��� &%����� � ������� ���

$�� .����� +�$����&���#� 	����*�� ��� $�� .����� !� �$�$* �����(� ���� ��!� $��*-��� ���� ���
$����%�����%����� ��%���/������"���������%���#�
��� �%����(����*�����.�����$��*-����%����
� ����*,�%��*������*,���$��������%%�.�������� ����� $��%���.��������� ��%���������$����
��+ $����� ���+�$����&���#� ��� *����� ���� "�� *�� �A�% ����� ��%��0�$�$*�����2(� ���-�$��� ���
��-�%�.����������� %�����(��������$�& ��������*���. ��������&%������ ���������� %���#�

�

Casi clinici 
�
	�� !� "�%�+������%������*�����  �� ��$�� ��� ����$$���.� ���� ��� ��� �� ���  �� *�����%��

$��� �����$����"��������-�%��,�%�,%�� %%���� %����$  ++�������������$�� .�����������$��,�%�
��� "�%�+���� ������ $�$���.�� ���- $�(� ��� ,%�$$�� ���� $ ���� ������$�%����� *�� ��� *�����
��� $�%��� ��������� ������$$ �.����� ��� $�%"�.��#� ��� ,�%$���� /�� ,%�$������� �,����%��*��(�
���*��,��*���%����� ��+���������*����%�-%���#������  ��%�(����+��������"���%�����%����$��
�����&/�(� %����*������� ��� ��*���%�� ����&�$������ ��� ���� ,�;� ��� �77H�)7� *�� ��� ��� ��
�&���'7H<)�*�� ��#�

�
�
�



� �C


%�� ��$�� +������ $���� $����� %�,�%����� ��� ������%��$� ��� -�*-���� $����,�$��� �� "�%��
�- $�(��%��� ������&�$������+�%.����������%��$����� �%�������� �#����*�%��������%��+���� ���(����
$�& ������� �$���� �"��*�������,�%,��%�%�����,�%"�% $����� *���(�!�$�,%�&&� �������
$�& ���� ��� �,����%��*��� 0���G:H�2(� �,�$$��� 0,��� <<G :HC2(� ���*�� ,��*���%�� ��
��%�-%���#��

�
M� �&��� �����  ��� *�%��� ��� $�& ���� ������&�$������ ��� ��� �� $������ $�**���$�%����

� %����� ���$�$$���������$�%��$*�N�
�
����%��*����(� ������$$���.����� ��� ��� �� ��� ,�%$���� ����  ��� ��%*����

+ �.��������� %������ ���� $�� ��$�� %�� $�� ���� ,�%� � �� ������"�� ���"���� ��� ��&�$������ ���
��� ����,%�� �&����������*,�#������*���%�����,����% ��*���0����**��:�2(���+��������
���%�� $����*�(� ��*,������ ��,�� ��&�$������ ��� �7H�)� � ��%�� ��� ��� �� ,�%� *����� &��%��� ���
$�& ���#����� �$�����$�������/�����*�$$�*���� %�$�� �,�$*������%��$�������� ���-%�%�����
-�������������%�������#�



� �8

�

Acqua e attività fisica 
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�����%�� .����� ��� ��� ���� �� ��� ���*�����
� %����� ������"���� +�$���� �� $,�%��"�� ���� ���
$��.����%�� ���  �� *�&���%�*����� ������ $����� ���
$�� ����������� ,�%+�%*���� ���������#�

�
����  ��� ,�%����� ��� ��� ���� ,�%�� ��� �H�?�

���� ,�$�� ��%,�%��� ��*,�%���  ��� $����*�����
������ ,%�$��.����(� �/�� ��"������� ,�$����(�
����%��� %�����'7?���������,��������"�%���"�(�����
 ���,�%����� ����)?#��%�����>����7?����,�%����(�
��� ��*�� ���� ��,������ ��� ��%*�%�&���.����� , 6�
+�%�����%%�%�����$�&&������������,���������%�#�

�
���������"���� +�$���� ��� $ ��%�� %����� ������

������ ��$,�%$����� ��� ��%��� ��C7?� ���� ����%��
,%������� ���������"���� *���-�����(� ��� %�$��� !�
���*������ ���%�"�%$�� �� *������$*��
������%%�&&��*����(� ������ ���"�.����� �� ������ ���� . ����(� *������$*�� ,�$$�"�� �/��
$+% ���������&%����������%*���#�

�
���,%�*��-�%%��%���������$,���-������������&�$����� �������� ����!������������"��������

���$" ���*�����&�$�%���(��/��!���������%�:�%�(�"��� ������/����*�� �$���%�,���*��������
��$�� ��� ��� ���� �,�%�$*������ �� ����*����� ���%&����� #� ���������"���� ��%�-���� ��� � �&��
� %����!��*,�%������-�%��*��������&��%���,%�*������ ����*,���.����(�,�����%���)77�*�����
��� �� ������ ���%��,%�*�������.���������$�%��.��(� ���*�������+�"�%�%�����$" ���*�����
&�$�%���������$$�%-�*���������$������(���� ������)7 H')7�*���&����)H�7�*�� ��(����*����
���*������%�����,�;�,�$$�-������� �&�����,�������%� ��.�����������%&���$*�#��""��*�����
��� ,�%����� "����� ��*,��$���� ��� %�,,�%��� �����*,�&�� � �/�� ������"���� ��*,�%��(� �����
��*,�%�� %���� *������%�����"��������*-�����������& %�������,%�,�%�.�������������(�� ����
+����%���/������%*������ ���$ ��%�.�����,�;���*���� �--�������#�

��
��� � ������� *�$$�*�� ��� $ ��%�� ,%������� �%%�"�� �� �() H�� ���%�:�%�(� *�� ��� �������

,�%������%*����� ��������� �� ��� �����.����� ,�%������% �� , 6� �%%�"�%�� �� �()H'� ���%�:�%�(� ����
, ���� �/�� %�&&� �&���� �� <� ���%�:�%�#� ����$������ � � $��� �*,�&��� "�� !� ,�%6� $�*,%��
��� * ��� ��� ����%�(� $��� ,�%�/5� ��� $ ��%�.����� ���.� �� �H'� *�� ��� ��,�� �����.���
���������"����0$�&����������$��2(�$���,�%�/5����/�� ���*�$$�*��,%�� .��������$ ��%������
%��$��� �� ��$,�%��%�� �/�� ��C7?� ���� ����%�� ,%������#� �����%�(� �$$����� ��� *�$$�*��
��,���������$" ���*�����������$��*������������%�:�% �(���"������*,�$$�-����%�� ,�%�%����
+� ���� ,�%$�� ���� $ ��%�� � ����� � �$��� $���� ,�%����� �%*����� �--�������#� ��� ��$$�� ���
$" ���*�����&�$�%���� ��� �� �:�%�� !�%�&&� �&�-���� *�� �������� ��%��� )77� *�� ��� ��� ����
,�%*������*�����������$��*���#�F���"�� *��,�;�-�$$� ����$" ���*�������*�� �$��#�

�
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�����$��%���.�������*,�%��������.������ ���$,�%���� ��&���"�D� ����%,����$��%������
,%�� ���*����$ ��%����%�������������$$�����$" ���*� ����&�$�%���(�,�%�� ��$������������
$����$��%��������%�����,�;#����/������ �����*,�%��� .����� ������*��$����������%���.�����
,%�*��������&�%�#�

�
���� ��$�� ��� ����"���� +�$���� �����$�(� ����%���.����� ���� ��"�� �$$�%�� ��$������ ���

$����$+���*����� ������$��$�.����� ���$���� ���,�%���� ���$�&&����(�$���,�%�/5�,��%�--��
�$$�%�� ��+� ��.���� ��� +����%�� ,$�����&���� 0���$���� � ������&�%�(� ,%���� ,�.����12(�$���
,�%�/5� ��� $���� ��*,�%�� � ����� $�� !� &��� ,�%$�� ���H�? � ���� ,�$�� ��%,�%��(� ����
��$��%���.����� �� $����*����� ������ ,%�$��.����#� M� �� �$�&���-���(� � ����(� ��%���%$��
$������� ��,�����,%�$��-�����#��

�
��� ��$�� ���  *������ %�����"�� ���� �77?(� �&��� ����"��� � +�����$�� "�� $�$,�$�� ��

%�*�������,�%����*,�$$�-���������+ �.����*��������� $�$��*������$ ��%�#���������������
���� �"�,�%����� ����$��/�� ��� ��� ��$,�%$����� ��� ���� %�(�����&%�"�$$�*��%�,�%� $$�����
$ ���� $�� ��#� ���/�� ��� ����"���� $"����� �� ��*,�%�� % �� �*-������ $ ,�%��%�� �� � �����
��%,�%��� "����� �"�����(� ,�%�/5� ��� � �$��� ��$�� ���� +  �.������� ,�;� �� *������$*��
������%%�&&��*����� ������ ���� .����� �� ���"�.����K� � �.�(� "�� !�  �� �,,�%��� ��� ����%��
������$��%��� ��������%��� ���� ��%,�#� ��� ����� ����� $  ,�%��%�� ��� �#)77� *��%�� "�� ����������
 ���� ����$ ,,��*����%�������� ��,�%$�����%�"�%$��� ��%�$,�%�.����#�

�
��� $ ��%�� !� ,%������� ������ &/�������� $ ��%�,�%�� ��� ��&����� ���� "�� *��

,��$*�����#� ��� %�$�%�.����� ���� ��F� ��*,�%��� � ����� $���  ��� ��$��%���.�����
�A�%����� ��%�� �� ��� %�*����� ���%����� ��%�� ,�%� � *� ���� ������$*�������� ���� ��F(� ���
*�������%�����&%�� ��*,�%���  ��� *���%�� ��$,���-����� � ��� ��� �� ,�%����$ ��%�.����� ��
� ����� ��� *�������%�$�/���������,���������%�#�

�
���%�����&%����%����,�%�����"����*����H-�$$��, 6��$ $�%������� ���$�*,����*�����

������� �#����,�%��������$���(���%����H'�&%�**����� ��F���&������%�����$ ��%��!(����$�����(�
�*,��*�������*,��$����������+ �.���������%�������%� *���� ��*�&&��%�%��$$�%-�*�����
$��� ��� ��F�� �/�� ��� ,���$$��� �� *�&��$��#� ���� ��$�� �� �$ ��%�.����� *����� �--�������� ��
,%��%�����!�,�%6����$�&������ ��� �%�����/�� ��%���� �&%��$�����#����-���/��%�����$ ����
��� �%������ �� ��� ,�*���%��%�����&%��&��� �����%������ ,�%$�� ����  �� ���%�� ��� $ ��%�#� ������
,�%$�����&&� �&���� ��,������$������ ��,������. ��/ �%���������� �������%���.����(���6�
���$��������������%�� ��� ,�����"����&&��D�$��%��� ���-%���*�&&��%*��������,��%�*�����
��%������%�������� ��$��+�������� ��� ,�$$�&&��� ����&�  ��$��� ���%�"�%$�� �� *��%�"����� ����$�������
&%�.��� ��� ��H�%�$,�%��� ���� ��� $����� �(� "���"�%$�(� � �� ,%�$��.�� ��� ,������� � ������� ���
��%-���%���� *�&���%�� ��� ��$$�� ��� �$$�%-�*����� ��� �� G� �� ��� �#� ��� � ������� ���
��%-���%���� ���� ��"�� $ ,�%�%�� &��� C� &%�**�:���%�(� , �%� ���� � *����%�� ��� ��*,�� ���
$" ���*����� &�$�%���#� 	�� ���%�� ��� %�,%�$����� ��%��� ���%�������� +�$$�� ����$$�%��� ���/��
� ����������%-���%�������%��&���C�&%�**�:�(�!�,�$$� -���� ����..�%��*������$�%�������,�$���
����$����%�$��#����*�&&��%�,�$��*�������%������ �$� ��,���*�%���,,�%��� ���� ����������
&� ��$���*�&&��%����,�%��������$*���������������#�
�
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�
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